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THE SUNFLOWER MARKET UNDER GLOBAL FOOD CHALLENGES

У статті досліджено ринок соняшнику в умовах посилення глобальних продовольчих викликів, зумовлених кліма-
тичними змінами, геополітичними конфліктами, нестабільністю міжнародної торгівлі та трансформацією глобаль-
них ланцюгів створення вартості. Обгрунтовано системну роль соняшникового підкомплексу у формуванні націо-
нальної продовольчої безпеки та підтриманні глобального балансу рослинних олій. Проаналізовано вплив воєнних
ризиків, логістичних обмежень, коливань світових цін і демографічних тенденцій на виробництво, переробку та екс-
порт соняшникової продукції. Визначено ключові тенденції розвитку ринку, зокрема концентрацію виробництва,
зростання частки продукції з високою доданою вартістю та диверсифікацію експортних маршрутів. Окрему увагу
приділено інституційним механізмам стабілізації ринку, включаючи державне регулювання, підтримку міжнарод-
них партнерів і впровадження інноваційних технологій у виробництві. Доведено необхідність формування збалансо-
ваної моделі розвитку ринку соняшнику, що поєднує експортну конкурентоспроможність із гарантуванням внутріш-
ньої продовольчої доступності та підвищенням стійкості аграрного сектору до зовнішніх шоків. Запропоновано на-
прями вдосконалення стратегічного управління, інституційної координації та інформаційно-аналітичного забезпе-
чення функціонування ринку в умовах глобальної турбулентності.

The article examines the sunflower market under intensifying global food challenges driven by climate change,
geopolitical instability, military conflicts, volatility of international commodity markets, and the restructuring of global
value chains. Particular attention is paid to the growing interdependence between national agricultural systems and the
global food environment, where export-oriented sectors play a decisive role in ensuring macroeconomic stability and
food supply balance. The systemic importance of the sunflower subcomplex for Ukraine is substantiated through its
contribution to vegetable oil production, foreign exchange earnings, employment, and the formation of added value
within agrifood chains.

The study analyzes the impact of war-related disruptions, logistical bottlenecks, blocked seaports, and shifts toward
alternative transport corridors on production dynamics and export performance. Global price fluctuations, demographic
pressures, and climate-induced risks are considered as key external determinants influencing the stability of sunflower
cultivation and processing. Structural trends such as production concentration, technological modernization, expansion
of processing capacities, and diversification of export destinations are identified as adaptive responses to global
turbulence.

Special emphasis is placed on institutional mechanisms supporting market resilience, including state regulatory
measures, trade policy instruments, harmonization with European Union standards, and international cooperation
initiatives. The article argues for the necessity of a balanced development model that integrates export competitiveness
with safeguarding domestic food availability and price accessibility. Strategic priorities include strengthening value-



АГРОСВІТ № 6, 2026

7
ISSN 2306-6792 Copyright © The Author(s). This is an open access article distributed under the terms of the Creative

Commons Attribution License 4.0 (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМИ У ЗАГАЛЬНОМУ
ВИГЛЯДІ ТА ЇЇ ЗВ'ЯЗОК ІЗ ВАЖЛИВИМИ

НАУКОВИМИ ЧИ ПРАКТИЧНИМИ
ЗАВДАННЯМИ

Світова продовольча система у XXI столітті
функціонує в умовах підвищеної нестабіль-
ності, зумовленої комплексним впливом еконо-
мічних, екологічних і геополітичних чинників.
Глобалізація ринків продовольства, зміна
клімату, зростання енергетичних витрат, пан-
демія COVID-19, порушення міжнародних ло-
гістичних ланцюгів та загострення військово-
політичних конфліктів істотно змінили умови
функціонування аграрного сектору. У резуль-
таті підвищилася волатильність світових цін на
продовольство, зросли ризики постачання
сільськогосподарської продукції, а забезпечен-
ня продовольчої безпеки стало одним із клю-
чових пріоритетів міжнародної економічної
політики.

У цьому контексті особливого значення на-
буває ринок соняшнику, який забезпечує ви-
робництво соняшникової олії — одного з ба-
зових продуктів світового споживання рослин-
них жирів. Зростання попиту на рослинні олії
з боку харчової промисловості, сектору гро-
мадського харчування та біоенергетики підси-
лює стратегічну роль олійних культур у гло-
бальній продовольчій системі. Україна займає
провідні позиції у світовому виробництві та
експорті соняшникової олії, забезпечуючи
значну частку міжнародних поставок, що ро-
бить стабільність функціонування цього ринку
важливим чинником не лише розвитку націо-
нальної економіки, а й підтримання глобально-
го продовольчого балансу, особливо для країн
із високою залежністю від імпорту рослинних
жирів.

added processing, enhancing digital monitoring and risk management systems, promoting sustainable farming practices,
and improving information-analytical support for decision-making. The findings contribute to the theoretical
understanding of commodity markets within national food systems and offer practical recommendations for increasing
the long-term sustainability and adaptive capacity of the sunflower market in the context of global food challenges.

Ключові слова: ринок соняшнику; глобальні продовольчі виклики; продовольча безпека; аг-
ропродовольча система; виробництво рослинної олії; глобальні ланцюги створення вартості;
експортна конкурентоспроможність; ринкова стійкість; зміна клімату; воєнні ризики; інсти-
туційне регулювання.

Key words: sunflower market; global food challenges; food security; agrifood system; vegetable
oil production; global value chains; export competitiveness; market resilience; climate change; war-
related risks; institutional regulation.

Водночас сучасні глобальні продовольчі
виклики — кліматичні ризики, трансформація
торговельних потоків, енергетична не-
стабільність, посилення екологічних вимог та
воєнні події в Україні — суттєво змінюють па-
раметри функціонування ринку соняшнику,
підвищуючи вимоги до його адаптивності та
стійкості. За таких умов особливої актуаль-
ності набуває дослідження трансформації рин-
ку соняшнику під впливом глобальних продо-
вольчих викликів з метою визначення нових
закономірностей розвитку галузі, оцінювання
її ролі у забезпеченні продовольчої безпеки та
обгрунтування стратегічних напрямів форму-
вання резильєнтної моделі функціонування в
умовах зростаючої світової невизначеності.

АНАЛІЗ ОСТАННІХ ДОСЛІДЖЕНЬ
І ПУБЛІКАЦІЙ

Аналіз публікацій HLPE, FAO, C. Barrett,
J. Rockstrоm, K. Anderson свідчить, що сучасні
дослідження глобальних продовольчих вик-
ликів зосереджені на зростанні кліматичних
ризиків, нестабільності міжнародної торгівлі,
трансформації глобальних ланцюгів створення
вартості та підвищенні вразливості аграрних
ринків до зовнішніх шоків. Вітчизняні праці
(В. Миценко, В. Луцяк та ін., М. Бондарчук,
В. Карпов, М. Калінчик, А. Бобечко) розкрива-
ють конкурентоспроможність олійно-жирово-
го підкомплексу, експортну орієнтацію, логі-
стичні обмеження та технологічні аспекти ви-
рощування соняшнику, однак переважно в га-
лузевому або зовнішньоторговельному вимірі.
Недостатньо дослідженим залишається комп-
лексний аналіз ринку соняшнику як елемента
національної продовольчої системи в умовах
поєднання кліматичних, демографічних, воєн-
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них та інституційних викликів, а також питан-
ня його довгострокової стійкості та балансу-
вання між експортною спеціалізацією й внут-
рішньою продовольчою безпекою.

ФОРМУЛЮВАННЯ ЦІЛЕЙ СТАТТІ
(ПОСТАНОВКА ЗАВДАННЯ)

Метою статті є дослідження впливу глобаль-
них продовольчих викликів на функціонування
ринку соняшнику та обгрунтування напрямів
формування його стійкої моделі розвитку.

ВИКЛАД ОСНОВНОГО МАТЕРІАЛУ
ДОСЛІДЖЕННЯ

Сучасний розвиток світових продовольчих
ринків відбувається в умовах зростання систем-
них ризиків, що формуються під впливом взає-
модії економічних, екологічних, демографіч-
них і геополітичних факторів. У наукових дос-
лідженнях HLPE підкреслюється, що глобаль-
на продовольча система переходить у фазу
підвищеної нестабільності, де традиційні мо-
делі виробництва і торгівлі продовольством
дедалі частіше піддаються зовнішнім шокам [1].
У таких умовах ключового значення набуває
здатність аграрних ринків адаптуватися до змін
середовища та забезпечувати безперервність
постачання продовольства.

Одним із визначальних викликів є кліматичні
зміни та зростання частоти екстремальних погод-
них явищ. За оцінками FAO, кількість кліматич-
них катастроф у світі за останні десятиліття зрос-
ла більш ніж удвічі, що безпосередньо впливає на
врожайність сільськогосподарських культур і
стабільність продовольчих поставок [2]. Нау-
ковці J. Rockstrоm та K. Anderson наголошують,
що аграрне виробництво стає дедалі залежнішим
від кліматичних коливань, що підвищує значення
адаптивних технологій та ресурсозберігаючого
землеробства [3;4]. Для олійних культур, зокре-
ма соняшнику, зміна температурних режимів і
водного балансу визначає нові географічні зони
виробництва та рівень урожайності.

Другим суттєвим фактором виступають гео-
політичні конфлікти, які порушують глобальні
ланцюги постачання продовольства. Військові
конфлікти, торговельні обмеження та санкційна
політика впливають на доступність аграрної про-
дукції та формують нестабільність світових
ринків. Як зазначає C. Barrett, сучасна продоволь-
ча безпека дедалі більше залежить не лише від
обсягів виробництва, а й від стабільності міжна-
родної торгівлі та логістичної інфраструктури
[5]. Події у Чорноморському регіоні продемон-
стрували, що регіональні конфлікти можуть мати
глобальні наслідки для цін на продовольство.

Важливим проявом глобальної нестабіль-
ності є волатильність світових цін на продоволь-
ство, яка посилилася після пандемії COVID-19
та енергетичної кризи. Індекс продовольчих цін
FAO у 2022 році досяг одного з найвищих рівнів
за останні десятиліття, що стало наслідком по-
рушення логістики, зростання витрат на енер-
гоносії та скорочення пропозиції окремих видів
продукції. На думку науковців, підвищена ціно-
ва мінливість збільшує ризики для країн-імпор-
терів продовольства та стимулює пошук стаб-
ільних джерел постачання рослинних жирів [6].

Не менш важливим чинником є енергетична
нестабільність, оскільки сучасне аграрне вироб-
ництво значною мірою залежить від вартості па-
лива, добрив і транспортування. Зростання цін на
енергоносії у 2021—2023 роках призвело до підви-
щення собівартості аграрної продукції в усьому
світі. Водночас, як зазначають дослідники біоеко-
номіки, це стимулює розвиток біоенергетичних
напрямів, у яких олійні культури відіграють важ-
ливу роль як джерело відновлюваної енергії.

Суттєві зміни відбуваються також у сфері
міжнародної торгівлі, що проявляється у пере-
орієнтації торговельних потоків, регіоналізації
ринків та посиленні вимог до сталості вироб-
ництва. Згідно з концепцією глобальних лан-
цюгів доданої вартості (Gereffi), сучасна торгі-
вля продовольством дедалі більше залежить від
стандартів якості, екологічних вимог і просте-
жуваності продукції, що змінює конкурентні
умови для експортерів аграрної продукції [7].

Водночас зростання населення світу та зміна
структури споживання формують довгостроко-
вий попит на продовольство. За прогнозами
ООН, чисельність населення планети до 2050
року перевищить 9,7 млрд осіб, що потребувати-
ме збільшення виробництва харчових продуктів
майже на 50 % [8]. Зростання доходів у країнах
Азії та Африки супроводжується зміною харчо-
вих звичок і збільшенням споживання рослинних
жирів, які є важливим джерелом калорій.

У цих умовах олійні культури відіграють дедалі
важливішу роль у глобальній продовольчій сис-
темі. Вони забезпечують значну частку калорій-
ності харчування, використовуються у харчовій
промисловості, кормовиробництві та біоенерге-
тиці. Науковці підкреслюють, що попит на рос-
линні олії зростає швидше, ніж на більшість інших
аграрних товарів, що підсилює стратегічне значен-
ня ринку соняшнику як одного з ключових сег-
ментів світового продовольчого забезпечення [9].

Світовий ринок рослинних олій є важливою
складовою глобальної продовольчої системи та
формується переважно за рахунок виробниц-
тва чотирьох основних видів олій — пальмової,
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соєвої, ріпакової та соняшникової. За даними
FAO, на пальмову олію припадає близько 35—
37 % світового виробництва рослинних олій, на
соєву — близько 28—30 %, ріпакову — при-
близно 12—13 %, тоді як частка соняшникової
олії становить 9—10 % глобального ринку [10].
Незважаючи на меншу частку у загальному об-
сязі виробництва, соняшникова олія займає
особливе місце у структурі світового спожи-
вання завдяки високим якісним характеристи-
кам та стабільному попиту.

Соняшникова олія характеризується високою
харчовою цінністю, оскільки містить значну час-
тку ненасичених жирних кислот, вітаміну Е та має
сприятливі дієтичні властивості [11]. Саме ці ха-
рактеристики, як зазначають дослідники продо-
вольчих ринків, сприяють зростанню її популяр-
ності серед споживачів, особливо у країнах Євро-
пи та Азії. У структурі світового споживання рос-
линних жирів соняшникова олія займає стабіль-
ну нішу продукту з високою доданою харчовою
цінністю, що забезпечує відносно стійкий попит
навіть у періоди економічної нестабільності.

Важливою особливістю ринку є стабільність
попиту, обумовлена широким використанням со-
няшникової олії у харчовій промисловості, домо-
господарствах, секторі громадського харчування
та виробництві продуктів переробки. За оцінками
міжнародних аналітичних агентств, світове спо-
живання соняшникової олії зросло з приблизно 9
млн т на початку 2000-х років до понад 20 млн т у
2023 році, що відображає довгострокову тенден-
цію збільшення попиту на рослинні жири.

Суттєвою характеристикою є також висока
географічна концентрація виробництва. На
відміну від пальмової чи соєвої олії, виробницт-
во соняшнику зосереджене переважно у країнах
помірного кліматичного поясу. Основними ви-
робниками виступають Україна, країни Євро-
пейського Союзу (Румунія, Болгарія, Франція),
Росія та Аргентина. Сукупно країни Чорноморсь-
кого регіону забезпечують понад 50 % світового
виробництва соняшнику та близько 70 % світо-
вого експорту соняшникової олії.

Україна відіграє ключову роль у цій системі.
У довоєнний період країна забезпечувала
близько 30—35 % світового експорту соняшни-
кової олії, щорічно виробляючи понад 6—7 млн
т продукції. Основними імпортерами виступа-
ють Індія, Китай, країни Європейського Союзу,
Туреччина та держави Близького Сходу, для
яких українська продукція є важливим джере-
лом рослинних жирів. У структурі глобальної
торгівлі саме соняшникова олія має одну з най-
вищих концентрацій постачання з обмеженої
кількості країн, що формує значну залежність

світового ринку від стабільності Чорноморсь-
кого регіону [12].

Події 2022 року продемонстрували цю за-
лежність особливо чітко: скорочення експор-
ту з України спричинило різке зростання світо-
вих цін на рослинні олії та змусило імпортерів
тимчасово переорієнтовуватися на альтерна-
тивні джерела — соєву та пальмову олію.
За даними FAO, індекс цін на рослинні олії у
2022 році досяг історично високих значень, що
підтвердило системну роль України у підтри-
манні глобального продовольчого балансу [13].

Повномасштабна війна в Україні стала од-
ним із визначальних факторів трансформації
світового ринку рослинних олій, оскільки Чор-
номорський регіон відіграє ключову роль у гло-
бальному виробництві та експорті соняшнико-
вої продукції. Висока концентрація поставок із
обмеженої кількості країн зумовила значну
чутливість світового продовольчого ринку до
геополітичних потрясінь, що особливо прояви-
лося після початку воєнних дій у 2022 році.

Передусім війна спричинила тимчасове ско-
рочення експорту соняшникової олії з України
через блокування морських портів, які до війни
забезпечували близько 85—90 % аграрного екс-
порту країни. У першій половині 2022 року обся-
ги зовнішніх поставок соняшникової олії скоро-
тилися приблизно на 30—40 % порівняно з ана-
логічним періодом 2021 року. Це призвело до де-
фіциту продукції на окремих світових ринках та
зростання запасів у країнах-імпортерах.

Війна також спричинила переорієнтацію тор-
говельних потоків. Традиційні морські маршру-
ти експорту до Індії, Китаю та країн Близького
Сходу були частково замінені сухопутними пе-
ревезеннями через країни Європейського Союзу.
У 2022—2023 роках частка ЄС у структурі імпор-
ту української аграрної продукції суттєво зрос-
ла, тоді як географія поставок стала більш дивер-
сифікованою. Одночасно країни-імпортери ак-
тивніше використовували альтернативні види
рослинних олій, насамперед пальмову та соєву.

У відповідь на скорочення українських по-
ставок відбулася активізація альтернативних
постачальників. Аргентина, Туреччина, а також
окремі країни ЄС збільшили обсяги переробки
соняшнику, намагаючись частково компенсува-
ти дефіцит. Проте через обмеженість виробни-
чих ресурсів повністю замістити український
експорт не вдалося, що підтвердило структур-
ну важливість України для глобального ринку.

Водночас український ринок соняшнику
продемонстрував значний рівень адаптивності
та стійкості. Одним із ключових механізмів ста-
ла реалізація ініціативи ЄС щодо створення
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"коридорів солідарності", які забезпечили аль-
тернативні маршрути транспортування про-
дукції через Польщу, Румунію та інші країни
Європи [14]. Уже у 2023 році через ці коридори
проходило понад 40 % аграрного експорту Ук-
раїни, що дозволило частково стабілізувати
зовнішні поставки.

Важливу роль відіграла диверсифікація ло-
гістики, зокрема активний розвиток дунайсь-
ких портів, використання залізничних і авто-
мобільних маршрутів, а також розширення пе-
ревалочних потужностей на західному кордоні.
Унаслідок цього експорт соняшникової олії
поступово відновився, а обсяги виробництва у
2023 році перевищили 12 млн т соняшнику, що
свідчить про здатність галузі адаптуватися до
кризових умов.

Додатковим фактором стабілізації стало
розширення переробних потужностей у при-
кордонних регіонах, що дозволило скоротити
логістичні витрати та спростити доступ до
європейських ринків. Частина інвестицій була
спрямована на модернізацію елеваторної
інфраструктури та створення нових логістич-
но-переробних хабів, орієнтованих на інтегра-
цію з ринком ЄС.

Інтенсивний розвиток виробництва соняш-
нику, який забезпечив Україні провідні позиції
на світовому ринку рослинних олій, одночасно
супроводжується зростанням кліматичних та
екологічних ризиків. У дослідженнях науковців
наголошується, що аграрне виробництво дедалі
більше залежить від стану природних ресурсів
і кліматичної стабільності, а надмірна спеціалі-
зація на окремих культурах може створювати
довгострокові загрози продовольчій системі
[15].

Однією з ключових проблем є виснаження
грунтів, пов'язане з високою часткою соняш-
нику у структурі посівних площ. У довоєнний
період площі під культурою становили близь-
ко 6—7 млн га, або понад 20 % ріллі України,
що значно перевищує науково обгрунтовані ре-
комендації (10—12 % у структурі сівозміни). За
оцінками українських науковців, систематич-
не вирощування соняшнику на одних і тих са-
мих полях спричиняє зниження вмісту гумусу,
погіршення структури грунту та підвищення
потреби у мінеральних добривах [16]. У деяких
регіонах степової зони втрати органічної речо-
вини грунтів оцінюються на рівні 0,5—0,7 т гу-
мусу на гектар щороку, що негативно впливає
на довгострокову продуктивність земель.

Суттєвим екологічним викликом є порушен-
ня сівозмін, оскільки економічна привабливість
культури стимулює її надмірне поширення.

Часте повернення соняшнику на поле (через 2—
3 роки замість рекомендованих 6—7 років)
сприяє поширенню хвороб і шкідників, зокре-
ма вовчка соняшникового, що підвищує за-
лежність виробництва від засобів захисту рос-
лин. За оцінками експертів аграрного сектору,
витрати на агрохімічний захист у виробництві
соняшнику за останні десять років зросли май-
же на 30—40 %, що підвищує екологічне наван-
таження на агроекосистеми [17].

Ще одним важливим фактором є зростан-
ня залежності виробництва від погодних умов.
Кліматичні зміни проявляються у підвищенні
середньорічної температури, збільшенні часто-
ти посух і нерівномірності опадів. За даними
агрометеорологічних спостережень, у півден-
них регіонах України середня температура
зросла більш ніж на 1,5 °C за останні 30 років,
що посилює ризики зниження врожайності. У
посушливі роки коливання врожайності соняш-
нику можуть досягати 20—30 %, що підвищує
нестабільність виробництва та доходів аграріїв.

У глобальному контексті зазначені виклики
стимулюють перехід до нових моделей аграрно-
го виробництва. Одним із ключових напрямів є
впровадження технологій точного землероб-
ства, які дозволяють оптимізувати використан-
ня ресурсів через GPS-навігацію, супутниковий
моніторинг посівів і диференційоване внесення
добрив. За оцінками міжнародних досліджень,
застосування таких технологій може зменшити
використання мінеральних ресурсів на 10—20 %
без втрати врожайності [18].

Важливим напрямом є також розвиток ре-
сурсозберігаючих технологій, зокрема мінімаль-
ного або нульового обробітку грунту (No-till),
використання покривних культур і біологізації
виробництва. Ці практики сприяють збережен-
ню вологи, зменшенню ерозії та відновленню
родючості грунтів. За даними FAO, застосуван-
ня грунтозберігаючих систем може скоротити
втрати грунтової вологи на 15—25 %, що є кри-
тично важливим для посушливих регіонів [19].

Зростаючого значення набуває також ESG-
орієнтоване виробництво (Environmental,
Social, Governance), яке передбачає екологічно
відповідальне використання земельних ре-
сурсів, зниження вуглецевого сліду та підви-
щення прозорості аграрного бізнесу. Євро-
пейський зелений курс і стратегія Farm to Fork
стимулюють скорочення використання пести-
цидів і мінеральних добрив, що формує нові
стандарти для експортоорієнтованих вироб-
ників соняшнику. Відповідність ESG-критеріям
дедалі частіше стає умовою доступу до міжна-
родних ринків і фінансових інструментів.
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Економічна стійкість ринку соняшнику виз-
начається здатністю галузі зберігати стабіль-
ність виробництва, переробки та зовнішньої
торгівлі в умовах економічної волатильності,
геополітичних ризиків і кліматичних змін. У
сучасних дослідженнях агропродовольчих си-
стем стійкість аграрних ринків розглядається
як результат ефективної взаємодії виробничих,
інституційних та інноваційних факторів, які
забезпечують адаптивність до зовнішніх шоків
[20]. Український ринок соняшнику демонструє
відносно високий рівень економічної резильє-
нтності завдяки сформованій переробно-екс-
портній моделі розвитку.

Одним із ключових факторів є вертикальна
інтеграція, яка забезпечує стабільність лан-
цюгів створення доданої вартості. Великі агро-
промислові компанії поєднують виробництво
сировини, зберігання, переробку та експорт,
що зменшує трансакційні витрати і підвищує
контроль над ризиками. За оцінками галузевих
аналітиків, понад 60 % експорту соняшникової
олії формується вертикально інтегрованими
структурами, що дозволяє швидко адаптувати-
ся до змін логістики та цінової кон'юнктури.

Вагомим чинником економічної стійкості є
розвинена переробна промисловість, яка забез-
печує високий рівень внутрішнього створення
доданої вартості. Сукупні потужності перероб-
ки насіння соняшнику в Україні перевищують
20 млн т на рік, що дозволяє переробляти по-
над 85—90 % урожаю всередині країни. У довоє-
нний період виробництво соняшникової олії ста-
новило 6-7 млн т щорічно, а валютні надходжен-
ня від її експорту досягали 5—7 млрд дол. США.
Саме орієнтація на експорт продукції перероб-
ки, а не сировини, суттєво знижує залежність від
коливань світових цін на аграрні товари.

Не менш важливим елементом виступає ди-
версифікація зовнішніх ринків, яка сприяє
зменшенню торговельних ризиків. Українська
соняшникова олія експортується до понад 100
країн світу, а основними споживачами є Євро-
пейський Союз, Індія, Китай, Туреччина та
країни Близького Сходу. Після 2022 року гео-
графія експорту стала більш збалансованою:
частка поставок до ЄС істотно зросла, що доз-
волило компенсувати часткову втрату традиц-
ійних логістичних маршрутів.

Суттєвим фактором стійкості є впровад-
ження інновацій, які забезпечують підвищен-
ня продуктивності та оптимізацію витрат. Ви-
користання сучасної агротехніки, високопро-
дуктивних гібридів і технологій точного земле-
робства сприяло зростанню середньої врожай-
ності соняшнику в Україні з приблизно 1,5 т/га

на початку 2000-х років до понад 2,5—2,7 т/га
у 2018—2021 рр. Це дозволило підвищити ефек-
тивність виробництва навіть в умовах зростан-
ня ресурсних витрат.

Важливу стабілізаційну роль у функціону-
ванні ринку соняшнику відіграє інституційна
підтримка, яка охоплює державну аграрну пол-
ітику, механізми експортного регулювання,
гармонізацію стандартів якості з вимогами ЄС,
а також розвиток міжнародної співпраці та
логістичної інфраструктури. Формування
сприятливого регуляторного середовища доз-
воляє мінімізувати цінові коливання, забезпе-
чити прогнозованість зовнішньоторговельних
операцій і стимулювати внутрішню переробку.
Зокрема, запровадження експортного мита на
насіння соняшнику у 2000-х роках стало клю-
човим інструментом структурної трансфор-
мації галузі: воно сприяло переорієнтації з ек-
спорту сировини на експорт продукції з висо-
кою доданою вартістю, що забезпечило фор-
мування потужного олійно-жирового комп-
лексу та зміцнення позицій України як світо-
вого лідера з експорту соняшникової олії.

В умовах повномасштабної війни інститу-
ційна підтримка набула нових форм, пов'язаних
із кризовим управлінням та міжнародною ко-
ординацією. Блокада морських портів зумови-
ла необхідність оперативного пошуку альтер-
нативних каналів збуту, що реалізувалося через
ініціативу "Шляхи солідарності" (EU-Ukraine
Solidarity Lanes). Підтримка з боку Європейсь-
кого Союзу передбачала спрощення митних
процедур, координацію прикордонного конт-
ролю, інвестиції в розвиток прикордонної
інфраструктури та розширення пропускної
спроможності залізничних і дунайських марш-
рутів. За даними Європейської комісії, альтер-
нативні логістичні маршрути у 2023 році забез-
печили понад 40 % українського аграрного ек-
спорту, що стало критично важливим факто-
ром збереження валютних надходжень, підтри-
мання глобального продовольчого балансу та
стабілізації внутрішнього ринку [21].

Таким чином, поєднання національних ре-
гуляторних інструментів та міжнародної інсти-
туційної підтримки формує комплексний ме-
ханізм забезпечення стійкості ринку соняшни-
ку, підвищуючи його адаптивність до зовнішніх
шоків і геополітичних ризиків.

ВИСНОВКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ
ПОДАЛЬШИХ РОЗВІДОК У ДАНОМУ

НАПРЯМІ
Ринок соняшнику є важливою складовою

глобальної продовольчої системи, функціону-
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вання якої значною мірою залежить від взає-
модії економічних, екологічних і геополітичних
чинників. Висока концентрація виробництва та
експорту соняшникової олії у країнах Чорно-
морського регіону, насамперед в Україні, зу-
мовлює підвищену чутливість світового ринку
до зовнішніх шоків. Глобальні продовольчі вик-
лики — кліматичні зміни, енергетична неста-
більність, трансформація міжнародної торгівлі
та воєнні конфлікти — не лише посилюють
стратегічну роль України як одного з ключо-
вих постачальників рослинних жирів, але й
підвищують вимоги до стійкості, гнучкості та
адаптивності галузі.

Сучасна трансформація ринку соняшнику
відбувається у напрямі формування адаптивної
моделі розвитку, що поєднує інституційну зба-
лансованість, технологічну модернізацію та
екологічну відповідальність виробництва.
Підвищення ефективності вертикально інтег-
рованих ланцюгів доданої вартості, розвиток
глибокої переробки, цифровізація аграрного
виробництва та впровадження ESG-принципів
стають ключовими чинниками довгострокової
конкурентоспроможності. Водночас важливу
роль відіграє державна політика, спрямована
на підтримку інновацій, гармонізацію стан-
дартів із європейськими вимогами та забезпе-
чення стабільності експортної інфраструктури.

Подальший розвиток ринку соняшнику доці-
льно розглядати у ширшому контексті зміцнен-
ня національної та глобальної продовольчої без-
пеки. Стійке функціонування галузі сприяє не
лише економічному зростанню та валютним над-
ходженням, а й підтриманню стабільності світо-
вих продовольчих балансів, особливо у країнах,
залежних від імпорту рослинних олій. У довго-
строковій перспективі саме поєднання інновац-
ійного розвитку, сталого управління природни-
ми ресурсами та ефективного інституційного
середовища визначатиме здатність ринку со-
няшнику адаптуватися до умов зростаючої гло-
бальної невизначеності та зміцнювати позиції
України у світовій аграрній економіці.
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